
SPECIAL SENSIBILISATION

CLIC



SIGNATURE DE MES PARENTS      >>>

MES PARENTS S’ENGAGENT À :

CHARTE D’USAGE INTERNET

 	 Veiller à ma sécurité tout en respectant mon intimité.

 	 Toujours être à l’écoute quand j’en ai besoin.

 	 Essayer de répondre au mieux à mes questions ou de se renseigner  

	 si ils ne peuvent pas y répondre.

	 ___________________________________________________________________________________

	 ___________________________________________________________________________________

	 ___________________________________________________________________________________

MOI, ________________, JE M’ENGAGE À :

MA SIGNATURE      >>>

 Aller sur Internet, seulement si :

 vous êtes à la maison 		   vous m’avez donné la permission 

 mes devoirs sont finis 		   j’ai obtenu de bons résultats scolaires  

 le temps est pluvieux 		   __________________________________________

De __________ à __________ heures (la semaine)

De __________ à __________ heures (jours de congé et week-end)

 Surfer uniquement sur les sites que vous m’avez autorisés à consulter.

 Garder secret mes informations personnelles (prénom, nom, âge, adresse,  
    numéro de téléphone, mot de passe, adresse mail, nom de l’école, activités  
    parascolaire, photos, etc...).

 Utiliser un bon pseudo qui protège mon identité. Mon pseudo : __________________

 Refuser les rendez-vous avec une personne rencontrée sur internet.

 Utiliser la webcam seulement avec : les parents, les cousin∙e∙s, les ami∙e∙s.

 Venir vous parler si je suis confronté∙e à quelque chose qui me dérange  
    (images choquantes, mauvaises rencontres, propos déplacés, etc...).

 Demander votre avis avant de m’inscrire sur un tchat, jeu, concours, etc...

 Respecter la loi et les autres internautes (ne pas insulter, ne pas utiliser le mot de
    passe ou l’identité de quelqu’un d’autre, etc...).

 __________________________________________________________________________
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INFORMATIQUE
MAÎTRISE TON CLAVIER ET TA SOURIS

APPRENDS LES PÉRIPHÉRIQUES, L’UNITÉ CENTRALE,...

DÉCODE LE LANGAGE BINAIRE

DÉCOUVRE DES MÉTIERS PASSIONNANTS

ET BIEN PLUS 
ENCORE SUR MOTIC.BE

FUN
DE LA CRÉATION (LA MUSIQUE ET LE GRAPHISME)

                                   DES JEUX, DES JEUX ET ENCORE DES JEUX

ET... UN DÉFI !

COURS  
L’APPRENTISSAGE DU FRANCAIS, DES MATHS,...

ET DE LA DÉCOUVERTE, DES INFOS ET DES VIDÉOS
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INFO OU INTOX

Qui ? 

 Auteur,  
 organisme 
Peux-tu lui faire confiance?

Quoi ?
 Qualité de l’information, 
 du document, du site

Qu'est-ce qui est dit exactement?

QuAND ?
 Période traitée, 
 date du document

Est-ce encore valable?

Où ?
 Origine de l’information, 
 limites géographiques

À quel endroit cela se passe?

POURQUOI ?
 Objectif(s) du document, 
 du site, DE L’aUTEUR

Que veut-on te faire croire?

Vérifie 
toujours 
tes sources !

? ?
?

?
?

?
?

?
???

?

?
? ?

?

??

?
?
? ?

?
?

COMMENT ?
 MéTHODE UTILISéE

De quelle façon la source à  
obtenu l'information?

COMBIEN ?
 Nombre de sources

Est-ce que beaucoup d'autres sources 
donnent la même information?
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QUE SAIS-TU DU HARCÈLEMENT ?

Coche les bonnes réponses. Attention, il peut y en avoir plusieurs par question.

1	 Un(e) élève harcelé(e) subit plus généralement ...

	 Des violences répétées de la part d’un élève ou un groupe d’élèves
	 Il/elle est le plus souvent isolé(e) dans la cour, à la cantine…
	 Au cours de gym, personne ne veut le/la prendre dans son équipe
	 Les autres le/la rejettent parce qu’ils disent qu’il/elle est différent(e)

2	 Pour quelle(s) raison(s) penses-tu qu’un(e) élève est harcelé(e) ?

 	 Il/elle est nouv/elle/eau
 	 C’est un(e) bon(ne) élève
 	 Il/elle est différent(e) (donne des exemples…) : .....................................................................
 	 Il/elle s’habille bizarrement

3	 Le harcèlement se déroule  :

	 Après l’école, durant le retour à la maison
	 Le matin, durant le chemin pour aller à l’école
	 À l’école, durant la récréation, les déplacements ou aux toilettes
	 À l’école et plus particulièrement dans la classe

4	 Le cyberharcèlement c’est  :

	 Faire courir des rumeurs via le smartphone et internet (sms, emails, réseaux sociaux,…)
	 Poster une photo ou une vidéo d’un(e) autre élève sur les réseaux sociaux,  
	 pour se moquer de lui/elle
	 Menacer, insulter, se moquer de quelqu’un via un réseau social
	 Ouvrir un compte sur un réseau social

5	 Quel(s) conseil(s) donnerais-tu aux élèves victimes de harcèlement  ?

	 Il faut en parler immédiatement à un adulte de l’école
	 Il faut en parler le jour même avec ses parents
	 Il ne faut rien dire et attendre qu’un adulte réagisse
	 Il ne faut surtout rien faire pour ne pas aggraver la situation

6	 Comment les témoins pourraient-ils réagir  ?

	 Se cacher les yeux et se boucher les oreilles pour ne pas être dérangés
	 S’interposer et faire s’arrêter cette situation
	 Aller voir un adulte pour signaler les faits
	 Applaudir et/ou filmer pour encourager le harcèlement

7	 Quel(s) sentiment(s) peuvent exprimer les victimes de harcèlement  ?

	 La colère
	 La tristesse
	 La joie
	 La peur
	 La honte
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PHYSIQUE

Frapper, pincer, tirer les cheveux, pousser et bousculer, jeter des objets sur quelqu'un, voler 
et racketer, dégrader du matériel scolaire ou des vêtements, violences à connotation sexuelle  
(déshabiller, baisers forcés, gestes déplacés,...),...

MORAL

Insultes, surnoms, rumeurs, menaces, taquineries, humiliations, provocations sexuelles,  
rejeter/mettre à l’écart,...

CYBER

Moqueries en ligne, propagation de rumeurs par gsm ou internet, création d’une page ou d’un  
profil à l’encontre d’une personne, publication d’une vidéo de la victime en mauvaise posture,  
envoi de messages injurieux ou menaçants par sms ou courrier électronique,...

LES DIFFÉRENTES FORMES DE HARCÈLEMENT SCOLAIRE

8	 Le harcèlement est soutenu et encouragé par les témoins ou accepté par leur silence.  
	 Quel est son impact sur ces élèves-témoins  ?

	 Les témoins n’étant pas les victimes, il n’y aura aucun impact négatif  pour eux
	 Les témoins ne sont pas affectés car ils se sentent en sécurité
	 Les témoins se sentent stressés, perturbés mais les conséquences restent passagères
	 Les témoins sont effectivement stressés, perturbés et des mesures devraient être
	 prises	 pour les protéger et les soutenir

9	 Les élèves victimes de harcèlement déclarent fréquemment le(s) symptôme(s) suivant(s) :

	 Anxiété
	 Solitude
	 Mauvaise estime de soi
	 Insomnie

10	 Les élèves auteur(e)s de faits de harcèlement ont souvent  :

	 Une baisse de l’estime de soi
	 Un manque d’empathie
	 Une banalisation des comportements violents
	 Des difficultés de concentration

Insultes, humiliations, mises à l’écart, rumeurs, coups...
infligés de façon répétée,
sur une longue période,
de la part d’un ou plusieurs élèves.

DÉFINITION DU HARCÈLEMENT SCOLAIRE

QUE SAIS-TU DU HARCÈLEMENT ?
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103 Ecoute-Enfants ou le  
0800 95 580 Ecoles et Parents.

belge gratuit


